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I OSNUTAK | POVUJEST

Srednja Skola u Marusevcu s pravom javnosti pravni je sljednik Srednje vjerske Skole osnovane
1970. godine u dvorcu Marusevec. Osnivac Skole je Krs¢anska adventisticka crkva u Republici
Hrvatskoj, Jadranska unija konferencija. Od svojih pocetaka Skola se usmjerava na holisticki
odgojni koncept, koji podrazumijeva cjelovit razvoj ucenika: tjelesni, intelektualni, drustveni,
moralni, psihi¢ki, duhovni kako bi svaki u¢enik donosio kvalitetne odluke za sebe i drustvo u
kojem Zivi.

1. MISUA

MISIJSKA 1ZJAVA SREDNJE SKOLE U MARUSEVCU S PRAVOM JAVNOSTI

Srednja Skola u Marusevcu osnovana je da pruzi holisticko obrazovanje ucenicima u dobi
od 14 do 19 godina. Skola promice kri¢anske vrijednosti i usmjerava u¢enike na zdrav Zivotni stil.

Misija Skole je da uputi ucenike na sluzbu ljudima izvrsnim znanjem, posebice u
gimnazijskom programu, pruzanjem zdravstvene njege i fizioterapijskih postupaka u svojim
zdravstvenim programima.

Misija Skole je takoder da pouci ucenike toleranciji i prihvacanju osoba razlicite vjere,
nacije i rase. Ujedno, Skola svojim stvaralaSstvom, znanjem, pedagoskim i humanitarnim
projektima svjedocCi o Bozjoj ljubavi drustvenoj zajednici i zemlji u kojoj djeluje.

. SLOGAN

,Dok diSem nadam se” (lat. Dum spiro spero)

IV. VRIJEDNOSTI

a) Religiozne i moralne vrijednosti:

1. Razvoj kr$éanskog karaktera s osobinama poZrtvovnosti, ljubavi, dobrote i
nesebi¢nosti.

2. Samostalnost u razlucivanju dobra i zla te sposobnost izbora dobra i kad drugi biraju
zlo.

3. Postenje u odnosima i poslovanju.

4. Odgovornost u odnosu prema ljudima, sebi i dobrima.

b) Duhovne i moralne vrijednosti:

1. Razvoj tolerancije i prihvac¢anja drugacijih i marginaliziranih skupina i pojedinaca.
2. Duhovni prioriteti pred materijalistickim i potrosackim mentalitetom.
3. Promicanje vitalnih vrijednosti i Zivotnog optimizma.

c) Drustvene vrijednosti:

1. Razvoj sucuti i solidarnosti u svijetu stradanja, progona, razli¢itih nevolja i bolesti.
2. Identitet - domoljublje i istodobno pripadnost gradanstvu svijeta.
3. Socijalna umijeéa komunikacije i prihvacanja drugacijih.



4. Poduzetnistvo i odgovornost za unapredivanje vlastitog standarda i standarda
cijelog drustva.
5. EkoloSka osvijeStenost.

d) Intelektualne vrijednosti:

1. Znanje —vrsno znanje koje se usvaja razumijevanjem i misljenjem te moze
primijeniti u prakticnom Zivotu.

e) Kulturne i estetske vrijednosti:

1. Kultura govorai lijepog ponasanja.
2. Smisao za prirodne i umjetnicke estetske vrijednosti.

V. USMJERENOST NA UCENIKA

- Skola postavlja u¢enika u sredi$te pozornosti i interesa te se fleksibilno trudi prilagoditi
svakom pojedinaénom uceniku pronalazenjem i razvijanjem njegovih darova i
sposobnosti, ja¢ajuci njihovo samopouzdanje i aktivno postavljanje i ostvarivanje ciljeva.

- Metodicki pristup je prvenstveno rad u skupini, ali i dodatni i dopunski te individualizirani
i mentorski rad prema potrebama, osobito s nadarenim ucenicima i ucenicima s
teSko¢ama.

- Skola uzima u obzir takoder intelektualne razlike uéenika: tip inteligencije (matematicko-
logicka, verbalna, glazbena, kinezioloska i sl.), spolne razlike, socijalne i druge te se u
pristupu prilagoduje svakom pojedinacnom uceniku.

- Skola uzima u obzir takoder razvojnu dob i sluzi se u metodi¢kom pristupu metodama $to
ih daje primijenjena psihologija.

- Skola izbjegava monolitne metode, a ohrabruje one koje uklju¢uju uéenike u odgojno-
obrazovni proces (inkluzivna pedagogija) te ih ¢ine samostalnim, aktivnim i istraZzivacki
usmjerenim.

- Skola razvija klimu postovanja, samopostovanja u svakom razredu, zajedni$tvo, svijest o
osobnim i zajednic¢kim interesima te je senzibilizirana za detekciju najprikrivenijih oblika
vrinjackog nasilja (prijezir, ismijavanje i sl.).

- Skola ué¢i kako utiti svaki pojedina¢ni predmet.

- Skola ohrabruje projektnu i interdisciplinarnu nastavu.

- Skola se usmjerava na primjenu znanja i slijedi temeljne smjernice Skole za Zivot.

VI. ODGOJNO-OBRAZOVNA PODRUCJA | MEDUPREDMETNE TEME
Podrucja koja Skola uklju€uje su:

- jezicno-komunikacijsko podrucje

- drustveno-humanisti¢ko podrucje

- matematic¢ko-prirodoslovno podrucéje
- tjelesno-zdravstveno podrucje

- umjetnicko podrucje

- prakti¢ni rad



VII.

IX.

medupredmetne teme u skladu sa kurikularnom reformom te prema planu i programu
kurikuluma raznih predmeta

ODGOJNO-OBRAZOVNI CILJEVI:

Usmjeravati ucenike na cjelovit razvoj osobnosti i karaktera te njihovih darova i
sposobnosti u skladu s njihovim programskim izborom i osobnim moguénostima.
Ocekivati izvrsnost u znanju i ponasanju postavljajuci visoke standarde uz veliku potporu
i ohrabrivanje.

Pripremiti u¢enike za drzavnu maturu, za studij, cjeloZivotno obrazovanje i prakti¢an Zivot
sluzbe i upravljanja vremenom i resursima.

Osposobiti uenike za postovanje drugih i za samopostovanje, razvijaju¢i samopouzdanje,
pozitivno misljenje i svijest o identitetu.

Odgajati ucenike s osjecajem za ljudska prava i odgovornosti u multikulturalnom svijetu
te s osje¢ajem za toleranciju i suéut prema onima koji pate.

Odgajati ucenike da budu promicatelji mira, nenasilja i znalackog pristupa u rjesavanju
konflikata.

Usmijeravati ucenike da budu mislioci, stvaratelji i inovatori, a ne samo reflektori tudih
misli.

NACELA SKOLSKOG KURIKULUMA:

izvrsnost u odgoju i obrazovanju

jednakost svih uc¢enika uz postovanje njihovih razlicitosti
znanstvenost i duhovnost

postivanje ljudskih prava, posebice prava djece

kompetentnost i profesionalna etika

demokrati¢nost

autonomnost skolskih tijela i timski rad

pedagoski pluralizam

hrvatska, europska, svjetska i adventisticka dimenzija obrazovanja

SKOLSKI PROGRAMI

U svim programima/smjerovima provodit e se i Skolski programi: izborna nastava, fakultativna

nastava, dopunska nastava, izvannastavne aktivnosti te samostalni projekti i projekti u okviru

medunarodnih i Eu-projekata (E-medica i Erasmus+)

Strukovni:
a) Medicinska sestra opce njege / medicinski tehnicar opce njege
b) Fizioterapeutski tehnicar / fizioterapeutska tehnicarka

ZDRAVSTVENI PROGRAMI

U programu Medicinska sestra opc¢e njege / medicinski tehnicar opée njege, koji se odrzava od

prvog do petog razreda, uz redovnu nastavu predvideni su i sljedeci izborni predmeti:



IZBORNI PREDMETI U PROGRAMU MEDICINSKA SESTRA OPCE NJEGE / MEDICINSKI TEHNICAR
OPCE NJEGE, uz Vjeronauk i Etiku u prvom i drugom razredu:

1. Gradanski odgoj—

2. Ekologija—1m

3. Komunikacijske vjestine —2m

4. Prevencija ovisnosti—2m

5. Profesionalna komunikacija u sestrinstvu —3m

6. Osnove fizikalne i radne terapije —3m

7. Hitni medicinski postupci —4m

8. Kroni¢ne rane —4m

9. Vijestine medicinske sestre/tehnicara u gipsaonici —5m

10. Intenzivna zdravstvena njega — 5m
11. Sestrinska skrb u jedinici za dijalizu-5m

aktivnost, program i/ili

projekt Gradanski odgoj i obrazovanje
J

- Poticanje ucenika na prihvacdanje aktivnog i
odgovornog gradanstva

L . - Razvijanje vjestina, vrijednosti i kompetencija
ciljevi aktivnosti, programa

. gradanina kao pripadnika drzave i aktivnhog clana
i/ili projekta

lokalne zajednice
- Podizanje svijesti i senzibiliteta u podrucju ljudskih
prava

- Upoznavanje ucenika s tematikom aktivhog i
odgovornog gradanstva utjeCemo na poboljSanje
kvalitete njihovih Zivota, a time i cjelokupne zajednice

. . . - Razvijanje tolerancije i prihvaédanja ,drugog” i

namjena aktivnosti, v u

N »drugacijeg

programa i/ili projekta . . "

- Razviti kod ulenika pozitivan stav prema
razlicitostima, postivanju ljudskih prava, usvojiti
interkulturalno  razumijevanje te prakticiranje

demokracije

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i - Magistra edukacije sociologije
njihova odgovornost

- Redovna nastava uz pomoé prezentacija i drugih
nacin realizacije aktivnosti, nastavnih pomagala

programa i/ili projekta - Rad u skupinama i individualno, diskusije, debate i
volonterski rad

Izracun troskova 645,98 EUR




EKOLOGUA

Nositelj programa profesor biologije

MIJESE | SA | TEMATSKA NASTAVNA TEMA ODGOJNO OBRAZOVNI OCEKIVANJA
C T | CIELINA ISHODI MEDUPREDMETNIH
TEMA
Rujan |1 EKOLOSKI Uvod u ekologiju BIO SS B.1.1. Usporeduje | Zdravlje
||| e ornmas | B ote s
e0|(52|(;\;?jli pojmovi u g!oz{rvom na. abIOtIékE [ Osobni  socijalni razvo]
ioticke uvjete okolisa na osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.
primjeru zavicajnoga osr A.4.2. Upravlja svojim
3 ekosustava. emocijama i ponasanjem.
osr A.4.3. Razvija osobne
Utjecaj temperature kao | gjg §3 B.1.3. Usporeduje | potenciiale.
A ekoloskog ¢imbenika prilagodbe organizama na osr A.4.4._Up_rav|ja syojim_
Ce .. . obrazovnim i profesionalnim
specifi¢ne Zivotne uvjete. putem.
Temperatura kao BIO S§ C.1.2. Objaénjava 3225.4.2. Suradnicki uciiradiu
5 abioticki ek. ¢imbenik principe iskoriétavanja Podl,;zetnigtvo
. T energije na razini pod A.4.1. Primjenjuje
6 zrf;:;fiikao abiotickd ekosustava s aspekta inc:)(;/gtizr;a ;l';rs_ar:‘_’”a gegl?a”ja-
7 odrzivoga razvoja. gktivn'o;ti'ma. e upravi
Utjecaj svjetlosti kao & . OdrZivi razvoj
ekJoloéjkogJ ¢imbenika Blp S.S c..1.2. ij asnjava odr A.4.2. Objjaénjava vaznost
3 prInCII.:J.e 'Skor's.talvanja uspostavljanja prirodne
Voda i vlainost kao energije na razini ravnoteze.
abiotiki &imbenici ekosustava s aspekta Uporaba informacijske i
odrZivoga razvoja. 'S;:i“':‘;::chiljési':ii?h“°'°gije*
Voda i viasnost kao BIO SS D.1.1. Primjenjuje
abioticki cimbenici osnovna nacela i
metodologiju
znanstvenoga istraZivanja i
opisuje razvoj znanstvene
misli tijekom povijesti.
BIO SS D.1.2. Raspravlja o
etickim pitanjima u
bioloskim istrazivanjima i
primjeni bioloskih otkriéa
uz donosenje odluka o
vlastitim postupanjima.
MIJESE | SA | TEMATSKA NASTAVNA TEMA ODGOJNO OBRAZOVNI OCEKIVANJA
C T | CIELINA ISHODI MEDUPREDMETNIH

TEMA




Listop BIOTICKI Razumije ekologke ¢&imbenike | Poduzetnistvo
ad CIMBENICI Odnosi medu jedinkama | definira ekolosku valenciju, pod A.4.1. Primjenjuje
9 iste vrste razumije abioticke i biotitcke | inovativnai kreativna rjesenja.
¢imbenike na jednostavnim P°‘?' B'4'2j Planira i upravlja
10 Intraspecijski odnosi primjerima u prirodi akt“fr]?snma'.
Odrzivi razvoj
11 odr A.4.2. Obja3njava vaZnost
Odnosi medu jedinkama | Razmatra utjecaj uspostavljanja prirodne
12 razlicitih vrsta temperature i svjetlosti na ravnoteze.
Ziva bica kroz dokumentarni odr A.4.3. Procjenjuje kako
Odnosi medu jedinkama | film ,Sezonske Sume” i ,Od stanje ekosustava utjece na
razlicitih vrsta pola do pola“ BBC 2007. kvalitetu Zivota.
13 odr A.4.4. Prikuplja, analizira i
Interspecijski odnosi Raspravlja o prilagodbama vrednuje pOdatk‘f ° Utjeca!-u. .
biljaka i Zivotinja na razlicite gospodarstva, drza\im_e politike
! . C i svakodnevne potrosnje gradana
14 TEMELINA uvijete vlaznostii svjetlosti — na odriivi razvoj.
SVOISTVA dokumentarni film BBC Uporaba informacijske i
15 | BioceBoza| | Ekosustavi biosfera ,Slatke vode komunikacijske tehnologije*
. -
16 EKOSUSTAVA Biomi i biosfera Opisuje odnose medu Uit kako udit
jedinkama iste vrste,
Biomi objasniti pojmove: natalitet,
mortalitet, kapacitet stanista,
kompeticija
Opisuje odnose kompeticije,
predatorstvo, simbioza,
parazitizam, mutualizam,
komenzalizam
Definira ekosustav i biosferu,
naglasiti povezanost vrsta u
biocenozama te biocenoze i
biotopa, protjecanje energije
Razumije podjelu biosfere na
biome
MIJESE | SA | TEMATSKA NASTAVNA TEMA ODGOJNO OBRAZOVNI OCEKIVANJA
C T CJELINA ISHODI MEDUPREDMETNIH

TEMA




Stude SASTAV, BIO SS B.1.2. Analizira Zdravlje
ni RASPORED | Slojeviti raspored u odriavanje zdr B.4.LA Odatfire primjerene
17 PROMIJENE | Sumskoj uravnoteZenoga stanja u odnose | komunikaciju.
BIOCENOZA| | biocenozi odi G vlastito | oo isodialni razvoj
18 EKOSUSTAVA prirodi povezujuci vlastito | osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.
Sloieviti q ponasanje i odgovornost's | osrA.4.2. Upravlja svojim
19 N OJer' '. raspored u odrzivim razvojem. emocijama i ponasanjem.
Sl:ImS (o] . osr A.4.3. Razvija osobne
20 biocenozi BIO S$ C.1.1. Obja$njava | potencijale.
o vezanje i pretvorbu osr A.4.4._Up_ravlja syopm _
Slojeviti raspored u energiie U brocesima obrazovnim i profesionalnim
Sumskoj ; g JS P T ] putem.
21 biocenozi kruzenjg t,\‘/'arl u th!osferl osr B.4.2. Suradnicki i i radi u
22 povezujuci ih sa Zivotnim timu.
uvjetima i odrianjem Poduzetnistvo
Sukcesiia iezera sivota pod A.4.1. Primjenjuje
23 jal ) inovativna i kreativna rjedenja.
Sukcesija jezera BIO $3 C.1.2. Objagnjava | PO 542 Planiia upravis
principe iskoriStavanja Odriivi razvoj
24 Sukcesija jezera energije na razini odr A.4.2. Objaénjava vaZnost
ODNOSI ekosustava s aspekta uspostavljanja prirodne
PREHRANE U odrZivoga razvoja. ravnoteze.
BIOCENOZI odr A.4.3. Procjenjuje kako
Odnosi prehrane u BIO S$ D.1.1. Primjenjuje itaT.Jte tEk?.susttava utjece na
biocenozi osnovna nacelai vaiitetu zivota
metodologiju
znanstvenoga istraZivanja i
Hra“.'dben' 'a”af' opisuje razvoj znanstvene
hranidbena mreza misli tijekom povijesti.
BIO SS D.1.2. Raspravlja o
etickim pitanjima u
bioloskim istraZivanjima i
primjeni bioloskih otkriéa
uz donosenje odluka o
vlastitim postupanjima.
MIESE | SA | TEMATSKA NASTAVNA TEMA ODGOJNO OBRAZOVNI OCEKIVANJA
C T | CIELINA ISHODI MEDUPREDMETNIH

TEMA




Prosin ORGANSKA Razmatra suncevu energiju Gradanski odgoj i
ac PROIZVODNIJA | EnergijaikruZenje tvari u | kao izvor energije za vecinu obrazovanje
25 | EKOSUSTAVA | ekosustavu ekosustava na Zemlji, protok
energije, kruZenje tvari kroz goo C.4.3. Promice
26 hranidbene lance kvalitetu Zivota u
27 Primarna proizvodnja u zajednici.
ekosustavu Razmatra autotrofiju i
heterotrofiju, fotosintezu i Odriivi razvoj
Sekundarna proizvodnja biljke kao glavni izvor Y.
28 u ekosustavu organske tvari na Zemlji odr A.4.2. Objasnjava
Definirati sekundarnu vaznost uspostavljanja
— Sistematizacija i proizvodnju prirodne ravnoteze.
NECISCAVANJ iani ;
E ponavijanje gradiva odr A.4.3. Procjenjuje
29 kako stanje ekosustava
utjece na kvalitetu Zivota.
30
Otpadne vode
31 Definira izvore oneciséenja i
IzvjeStaj o ocjenama tipove otpadnih voda,
procis¢avanje otpadnih voda
Prociséivanje otpadnih
voda
32 OSTALI Razumije
ONECISCIVACI Promjene prirodnih sustava
uslijed razli¢itih utjecaja
covjeka
Kruzenje Stetnih tvari
Objasnjava kako se Stetne
tvari ukljuc¢uju u hranidbene
lance
MIJESE | SA | TEMATSKA NASTAVNA TEMA ODGOJNO OBRAZOVNI OCEKIVANJA
C T CJELINA ISHODI MEDUPREDMETNIH

TEMA

10




Sije¢a | 33 Stetne tvari u BIO SS B.1.1. Usporeduje | Zdravlje
nj hranidbenim lancima prilagodbe organizama s zdr B.4.%.A Odat.)ire ?rimjerene
34 . vy odnose i komunikaciju.
Kisele kite O.bZ'.rvom na' ab'Ot'CkE ' Osobni i socijalni razvoj
35 bioticke uvjete okolisa na osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.
primjeru zavicajnoga osr A.4.2. Upravlja svojim
U¢inak kiselih kia na ekosustava. i:;?:f;]?{;f\z;‘azz‘gten?
36 ekosustave BIO S5 B.1.2. Analizira potencijale.
37 odrzavanje chrazounimi prfesionalnim
Uginak staklenika uravnoteZenoga stanja u putem.
prirodi povezujudi vlastito | osr B.4.2. Suradnicki udii radi u
ponasanje i odgovornosts | timu.
38 Posliedi - odrZivim razvojem. osr B 4.3. Preuzima odgovornost
.. jedice pOJ?:!canog za svoje ponasanje.
39 ucinka staklenika BIO S$ B.1.3. Usporeduje | osr €4.2. Upucuje na
. . meduovisnost ¢lanova drustva i
prllag?vdbev?rganlzama na proces drustvene odgovornosti.
Smanjenje ozona u specificne Zivotne uvjete. osr C 4.3. Prihvaca drudtvenu
stratosferi BIO SE C.2.2. Usporeduje Z?Ugg\//zfnost i aktivno pridonosi
40 Smanjenje ozona u energijske potrebe
stratosferi organizama u razliCitim
UNISTAVANJE fizioloSkim stanjima.
41 VRSTA | . o
PROMJENE BIO SS D.2.1. Primjenjuje
SASTAVA osnovna nacela i
BIOCENOZA | Unistavanje vrsta i metodologiju
promjene sastava znanstvenoga istraZivanja i
biocenoza razvoj znanstvene misli
stavlja u povijesni
Spasavanje vrsta kontekst.
BIO SS D.2.2. Raspravlja o
etickim pitanjima u
bioloskim istrazivanjima i
primjeni bioloskih otkriéa
uz donosenje odluka o
vlastitim postupanjima.
MIJESE | SA | TEMATSKA NASTAVNA TEMA ODGOJNO OBRAZOVNI OCEKIVANJA
C T | CIELINA ISHODI MEDUPREDMETNIH

TEMA

11




Velja¢ | 42 ZASTITA Nabraja kategorije zastite | Zdravije
a 43 FI;T(l)RL(())zEKE_ Zastita prirode prirode u Hrvatskom zdr B.4.1.A Odabire primjerene
zakonu, Zakon o zastiti odnose i komunikaciju.
ZNAMENITOSTI | Zastita prirode i bioloske . . )
HRVATSKE | znamenitosti Hrvatske prirode, hrvatski Osobni i socijalni razvoj
nacionalni parkovi i
44 L osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.
parkovi prirode
45 Nacionalni parkovi osr A.4.2. Upravlja svojim
Hrvatske emocijama i ponasanjem.
Poznaje naC|ona|ne osr A.4.3. RaZVija osobne
. . otencijale.
46 Nacionalni Parkovi parkove i parkove prirode P J
Hrvatske Hrvatske te navodi njihove | osrA.4.4. Upravlja svojim
temeljne fenomene obrazovnim i profesionalnim
47 putem.
osr B.4.2. Suradnicki ucii radi u
Parkovi prirode u timu.
Hrvatskoj
48 PoduzetniStvo
49 Parkovi prirod pod A.4.1. Primjenjuje
arkovi prirode u ) ; na i ; iaZani
50 Hrvatskoj Raspravlja 0 problem inovativna i kreativna rjesenja.
hrane u svijetu, povezuje pod B.4.2. Planira i upravlja
promijene u okolidu, porast | aktivnostima.
51 Bioloski i strogi rezervati | |judske populacije i Odriivi razvoj
u Hrvatskoj problem proizvodnje
odr A.4.2. Objasnjava vaznost
Zattita okolita hrane usposta\v/Ijanja prirodne
ravnoteze.
Natura 2000 Raspravlja o kategoriji ) o
zdravstveno ispravna Uporaba informacijske i
komunikacijske tehnologije*
hrana
Sistematizacija gradiva
MIJESE | SA | TEMATSKA NASTAVNA TEMA ODGOJNO OBRAZOVNI OCEKIVANJA
C T CJELINA ISHODI MEDUPREDMETNIH
TEMA
OZuja GOSPODAREN) Raspraviti ekolodku i Zdravlje
k 52 | EOTPADOM Gospodarenje otpadom ekonomsku dobit od zdr B.4.1.A Odabire
razumnog gospodarenja primjerene odnose i
53 otpadom. Definirati komunikaciju
Recikliranje otpadnih recikliranje i potrebu razvoja . e p - .
tvari kulture odvajanja otpada Osobni i socijalni razvoj
54 janja otpada. osr A.4.1. Razvija sliku o
Definirati kompostiranje i sebi. _ -
Kompostiranje njegovu korist u smanjenju osr A.4.2. Upravlja svojim
organskog otpada otpada . emocijama i ponasanjem.
55 osr A.4.3. Razvija osobne
Definirati ekologiju naselja, potencijale.
56 EKOLOGIJA NASELJIA raspraviti, zdravstvene osr A.4.4. Upravlja svojim
aspekte Zivota u ruralnim i obrazovnim i
Ekologija naselja u.rt?:?\nlrr.\. podruqlm.a', profesionalnim putem.
57 civilizacijske bolesti i

psihosocijalne probleme
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58

Zdrava hrana

Ekoloski prihvatljiva
proizvodnja hrane

GMO namirnice

Stavlja u odnos promjene u
okolisu i pojavu zdravstvenih
probleme u ljudskoj
populaciji

BIO SS D.1.2. Raspravlja o
etickim pitanjima u
bioloskim istrazivanjima i
primjeni bioloskih otkri¢a uz
donosenje odluka o vlastitim
postupanjima

osr B.4.2. Suradnicki uci i
radi u timu.
Poduzetnistvo

pod A.4.1. Primjenjuje
inovativna i kreativna
rieSenja.

pod B.4.2. Planira i
upravlja aktivnostima.
Odrzivi razvoj

odr A.4.2. Objasnjava
vaznost uspostavljanja
prirodne ravnoteze.
Uporaba informacijske i
komunikacijske
tehnologije*

Uciti kako uciti**
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MIJESE | SA | TEMATSKA NASTAVNA TEMA ODGOJNO OBRAZOVNI OCEKIVANJA
C T CJELINA ISHODI MEDUPREDMETNIH
TEMA
Trava 59 Sistematizacija gradiva Razmatra razliCite obnovljive | Zdravlje
nj i neobnovljive izvore zdr B.4.1.A Odabire
energije, iskoristivost, primjerene odnose i
60 TEHNOLOGUA | o ) oneéiéc’erlje, cijfevnu . komunikaciju.
ENERGIJA Izvori i oblici energije tehnologije koriStenja - Gp . .
y y " i Osobni i socijalni razvoj
61 Naglasava vaznost Stednje A.4.1. Razviia slik
Racionalna uporaba energije osr. 4.1 Razvija siiku o
energije sebi. . )
62 Objagnjava zatto je bitno osr A.4.2. Upravlja svojim
Stedjeti energiju. emocijama i ponasanjem.
Cisti izvori energije — Rasprvlja moguénosti ustede | osr A.4.3. Razvija osobne
63 Sunce i vjetar energije u vlastitom potencijale.
kucanstvu. osr A.4.4. Upravlja svojim
S . , - obrazovnim i
64 Novi izvori energije Ras.|:3ravI.Ja potrePu i nacm_e profesionalnim putem.
koriStenja energije Sunca i iyl sy
. N . osr B.4.2. Suradnicki uci i
vjetra u svijetu i Hrvatskoj. .
i . radi u timu.
. istematizacija i .
Sviban | 65 Poduzetnistvo

j

ponavljanje gradiva

ZDRAVSTVENA
EKOLOGIJA

— zdravstveni aspekti
ekologije

Ekoloska toksikologija

Zdravstveni ucinci
oneciscenja

IstraZuje alternativne izvore
energije poput biomase,
plime i oseke, proizvodnje
bioplina, biogoriva — biodizel,
itd.

Sistematizirati gradivo zastite
prirode i energije i
tehnologije.

Razumije pojam zdravstvene
ekologije, podrucje njezina
interesa i povezati ga sa
medicinskom strukom.

Definira toksikologiju i
otrove. Navodi najcesce
otrovne tvari u okolisu i
njihovo djelovanje.
Raspravlja o ugrozenosti
zdravlja od ekoloskih otrova.

pod A.4.1. Primjenjuje
inovativna i kreativna
rjeSenja.

pod B.4.2. Planirai
upravlja aktivnostima.
Odrzivi razvoj

odr A.4.2. Objasnjava
vaznost uspostavljanja
prirodne ravnoteze.
Uporaba informacijske i
komunikacijske
tehnologije*

Uciti kako uciti**
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MIJESE | SA | TEMATSKA NASTAVNA TEMA ODGOJNO OBRAZOVNI OCEKIVANJA
C T CJELINA ISHODI MEDUPREDMETNIH TEMA
Lipanj NEGATIVNI Stavlja u odnos promjene Zdravlje
65 | FIZIKALNI Bukavkao ¢imbenik u okoliu i pojavu zdr B.4.1.A Odabire
CIMBENICI okolisa 2dravstvenih probleme u | Primjerene odnose i
67 | OKOLISA ljudskoj populaciji komunikaciju.
Svjetlosno oneciscenje Osobni i socijalni razvoj
osr A.4.1. Razvija sliku o
68 sebi.
Zdravstveno znacenje osr A.4.2. Upravlja svojim
69 radiovalnog zracenja BIO S§ D.1.2. Raspravljao | €mocijama i ponasanjem.
etitkim pitanjima u osr A.4.3. Razvija osobne
Sistematizacija znanja biologkim istragivanjimai | Potencijale.
primjeni biologkih otkrica | ©Sr A-4.4. Upravlja svojim
70 obrazovnim i

Zakljuc¢ivanje ocjena

uz donosenje odluka o
vlastitim postupanjima

profesionalnim putem.
osr B.4.2. Suradnicki uci i
radi u timu.
Poduzetnistvo

pod A.4.1. Primjenjuje
inovativna i kreativna
rjeSenja.

pod B.4.2. Planirai
upravlja aktivnostima.
Odrzivi razvoj

odr A.4.2. Objasnjava
vaznost uspostavljanja
prirodne ravnoteze.
Uporaba informacijske i
komunikacijske
tehnologije*

Uciti kako uciti**

aktivnost, program i/ili
projekt

Komunikacijske vjestine

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

Informirati u¢enike o znaéenju komunikacije

Razviti kod uéenika svijest o vaznosti psiholoskih
¢imbenika pojedinca koji mogu utjecati na
komunikaciju

Omoguciti ucenicima da razumijevajuéi vaznost
komunikacije u meduljudskim odnosima lakse

komuniciraju sa suradnicima i bolesnicima
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Poticati razvijanje humanijeg odnosa izmedu
zdravstvenih djelatnika i bolesnika

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Osposobiti u¢enike da sami pridonesu vlastitoj vjestini
komunikacije

- Upoznati ucenika sa znacenje komunikacije u
meduljudskim odnosima

- Upoznati verbalnu i neverbalnu komunikaciju

- Nauciti tehniku intervjua

- Nauciti kako aktivno slusati

- Razvijati vjeStine empatije i asertivnosti

- Nauciti komunicirati sa suradnicima u timu

- Usvaoijiti djelotvorne tehnike rjeSavanja sukoba

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

- Magistra edukacije sociologije

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Redovna nastava uz pomo¢ prezentacija i drugih
nastavnih pomagala

- Rad u skupinama i individualno

- lgranje uloga, simulacija

- Diskusije

Vremenik aktivnosti

Tijekom nastavne godine

Izracun troskova

645,98 EUR

aktivnost, program i/ili
projekt

Prevencija ovisnosti

Detalji o projektu

- obiljeZzavanje vaznijih datuma u kalendaru godine

- posjet udruga i ustanova koje se bave Prevencijama razli¢itih
ovisnosti (udruge, lijecnici, MUP, HCK, AZOO i ostali)

- suradnja sa stru¢nim sluzbama

- sudjelovanje u projektima (nase skole i ostali)

- ucionicka, izvanucionicka, terenska nastava, projektni dan

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

Unapredivanje univerzalnog modela prevencija ovisnosti u
Skolskom okruzenju kojim se kod mladih Zeli pridonijeti
usvajanju pozeljnih drustvenih stavova i ponaSanja u odnosu
na odredene oblike rizicnih ponasanja, pradenje novih pojava
riziknih  ovisnosti  (kockanje, internet..), izgradivanje
meduljudskih odnosa i karaktera, usvojiti znanje o ustanovama
i struénim sluzbama koji mogu pomodéi ljudima s problemima
razli¢itih ovisnosti. Upoznati uéenike s moguénostima bavljenja
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sportskim i rekreacijskim aktivnostima — sport kao pomoc.
Razvijati svijest kod ucenika o vaznosti obiljeZzavanja pojedinih
dogadaja i odrzavanje tradicije, poticati pozitivan stav prema
zdravom nacinu Zivota i zdravoj prehrani - smisao za
odrzavanje zdravog Zivota.

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Razvijati usmeno izrazavanje i stvaralastvo, pozitivne osobine
licnosti, izgradivati humane meduljudske odnose, usvojiti
nacine prevencija razli¢itih ovisnosti i pozitivan stav prema
pomodéi za prevenciju od ovisnosti, usvojiti pozitivan stav
prema zdravom nacinu Zivota, zdravoj prehrani, pozitivnom
koristenju slobodnog vremena, sportskom ponasanju,
zadovoljiti potrebu za afirmacijom i dokazivanjem.

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

Nastavnica TZK

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

Individualni, skupni rad, rad u parovima.
Metode: usmenog izlaganja, razgovora,
crtanja, demonstracije i fizickog rada.
Posjet objektima, razgledavanje, intervjui, fotografiranje.
Izrada plakata, sudjelovanje u projektima i anketama.

¢itanja, pisanja,

Izracun troskova

639,84 EUR

aktivnost, program i/ili
projekt

Osnove fizikalne i radne terapije

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

- Nauciti temeljne pojmove iz fizioterapije

- Upoznati fizioloSke u¢inke medicinske masaze

- Upoznati kineziterapijske vjezbe u zdravstvenoj njezi
- Opisati oblike radne terapije za razli¢ite korisnike

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Nauditi suradivati s ¢lanovima multidisciplinarnog tima
u primjeni fizikalne i radne terapije

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

- Fizioterapeut, prvostupnica

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

Predavanja
- Vjezbe

vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Tijekom nastavne godine 1 sat tjedno predavanjai 2 sata
vjezbi

Izracun troskova

968,96 EUR
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aktivnost, program i/ili
projekt

Hitni medicinski postupci

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

- osvijestiti o vaznosti pruzanja prve pomoci i hitnih
medicinskih postupaka

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

- prepoznati prioritete u zbrinjavanju unesrecenih i/ili
naglo oboljelih osoba te pruzanje adekvatne prve
pomodi

- prepoznati potrebe za pocetak ozZivljavanja i
poduzimanje odgovaraju¢e mjere pomoci

- upotrijebiti razna priru¢na pomagala i standardna
sredstva u pruzanju prve pomodi

- samostalno pruziti prvu pomo¢

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

- nastavnica zdravstvene njege

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

- redovna nastava uz pomo¢ Powerpoint prezentacija i
drugih nastavnih pomagala

- rad u paru i individualni rad

- diskusija

- demonstracija

Izracun troskova

2380,59 EUR

aktivnost, program i/ili
projekt

Kronicne rane

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

- Objasniti fiziologiju cijeljenja rane i cimbenike koji utjecu na
zastoj u cijeljenju

- Opisati dijagnosticke postupke kod kroni¢nih rana

- Nauciti osobitosti kroni¢nih rana

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Da ucenik nauci pripremiti bolesnika za dijagnosticke
postupke

- Da ucenik nauci previti kroni¢nu ranu prema vazeéem
standardu

- Da ucenik nauci primijeniti postupke u prevenciji nastanka
kroni¢ne rane itd.

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

- Strukovna uditeljica

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Usmeno izlaganje, rad na tekstu
- Vjeibe
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vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Tijekom nastavne godine 1 sat predavanja i 2 sata vjezbi

tjedno

Izracun troskova

900,12 EUR

aktivnost, program i/ili
projekt

Vjestine medicinske sestre/tehnicara u gipsaonici

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

Objasniti vrste prijeloma i terminologiju povezanu s

prijelomima

Objasniti osnove ocitavanja RTG-snimaka
Objasniti vrste udlaga
Objasniti postupke s bolesnicima u gipsaonici

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Da ucenici upoznaju radne postupke u gipsaonici
Da ucenici upoznaju postupke s bolesnikom u
gipsaonici

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

Strukovna uciteljica

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

Prakti¢ne vjezbe

vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

68 sati u svakoj skupini - kumulativno

Izracun troskova

680,16 EUR po skupini

aktivnost, program i/ili
projekt

Intenzivna zdravstvena njega

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

Objasniti indikacije za prijam korisnika u jedinicu
intenzivnoga lije¢enja
Upoznati opremu i postupke za intenzivnu skrb

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Da ucenici nauce sudjelovati u transportu i prijemu Zivotno

ugrozena korisnika

- Da ucenici nauce sudjelovati u provedbi napredne metode

ozivljavanja i intenzivne skrbi
- Da ucenici nauce sudjelovati u skrbi umirucega i umrla
korisnika
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nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

- Strukovna uditeljica

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Usmeno izlaganje, objasnjavanje, rad na tekstu
- Vjezbe

vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

68 sati u svakoj skupini - kumulativno

Izracun troskova

695,40 EUR po skupini

aktivnost, program i/ili
projekt

Sestrinska skrb u jedinici za dijalizu

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

Upoznati u€enike sa prostorom jedinice za dijalizu
Upoznati u€enike sa sestrinskom skrbi u jedinici za dijalizu
Steci znanja o indikacijama za provedbu dijalize, o vrstama
dijalize

e Stedi prakti¢ne vjestine u pripremi bolesnika za dijalizu, pripremi

materijala i pribora za dijalizu te nauciti osiguravati asepticke
uvjeta u radu u jedinici za dijalizu

namjena aktivnosti, programa
i/ili projekta

e Aktivnosti se provode sa svrhom stjecanja sljedecih ishoda

ucenja:
1. Objasniti postupak dijalize

Pripremiti prostor za dijalizu

Pripremiti korisnika za dijalizu

Sudjelovati u provedbi dijalize

Prepoznati komplikacije

Pomoci pri zadovoljavanju osnovnih zdravstvenih

potreba korisnika

7. Primijeniti standardne mjere zastite za sprjecavanje
infekcija

8. Raspremiti prostor i pribor

9. Dokumentirati provedene postupke.

o v s wWwN

nositelji aktivnosti, programa
i/ili projekta i njihova
odgovornost

e Nastavnica zdravstvene njege

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

e SadrZaj predmeta realizira se kroz prakti¢nu nastavu

vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

o Tijekom nastavne godine (2 grupe x 68 nastavnih sati)
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DOPUNSKA NASTAVA U OBA ZDRAVSTVENA SMIJERA:

Engleski jezik-1.m
Engleski jezik-1.f
Fizika-1.m
Fizika-1.f
Matematika-1.f
Matematika-1.m
Kemija-1.m
Kemija-1.f

L oo NOULREWN R

Kemija-2.m

aktivnost, program i/ili
projekt

Engleski jezik

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

Usvajanje nastavnih sadrzaja koje ucenici nisu usvojili
tijekom redovite nastave u prethodnoj osnovnoj skoli i u
srednjoj na redovnoj nastavi

Osposobiti u¢enika za elementarno komuniciranje na
engleskom jeziku

Pomodi uceniku da razumije i primijeni gramatiku engleskog
jezika, kvalitetno ucenike pripremiti za razumijevanje
engleskog jezika i medicinske terminologije na engleskom
jeziku

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Pomodi uc¢enicima koji imaju teSkoéa s razumijevanjem
gramatike i Citanja tekstova na engleskom jeziku

podignuti samopouzdanje ucenicima te redovitim pracenjem
rada i napredovanjem ucenika doprinijeti Sto boljoj konacnoj
ocjeni

ojacati jezitne kompetencije u razumijevanju, pisanju,
¢itanju i govorenju

nositelji aktivnosti, programa
i/ili projekta i njihova
odgovornost

Nastavnica engleskog jezika

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

Nastava, Citanje tekstova te uvjezbavanje gramatike

vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Tijekom nastavne godine

Izracun troskova

373.25 EUR
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aktivnost, program i/ili
projekt

Fizika

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

Usvajanje nastavnih sadrzaja koje ucenici nisu usvojili
tijekom redovite nastave u prethodnoj osnovnoj skoli i u
srednjoj na redovnoj nastavi

Pruzanje individualne pomoci u€enicima u ucenju i boljem
razumijevanju nastavnih sadrzaja

Omoguciti da ucéenik kroz vjezbu ovlada kako teorijskim tako
i prakti¢nim dijelom gradiva u okviru svojih moguénosti

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Podignuti samopouzdanje uéenicima te redovitim pracenjem
rada i napredovanjem ucenika doprinijeti Sto boljoj konac¢noj
ocjeni

Pojacati logicko misljenje u nastavi fizike

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

Nastavnica fizike

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

Rad u skupinama i individualno
RjeSavanje zadataka
E-ucenje

vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Tijekom nastavne godine

Izracun troskova

321,50 EUR

aktivnost, program i/ili
projekt

Matematika

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

Usvajanje nastavnih sadrzaja koje ucenici nisu usvojili tjekom

redovite nastave te pruzanje individualne pomo¢i u¢enicima u
ucenju i boljem razumijevanju nastavnih sadrzaja

Omoguditi da ucenik kroz vjezbu ovlada kako teorijskim tako i
prakti¢nim dijelom gradiva u okviru svojih mogucénosti

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Podignuti samopouzdanje ucenicima te redovitim pra¢enjem
rada i napredovanjem ucenika doprinijeti Sto boljoj konacénoj
ocjeni te ojacati logicko-matematicko misljenje

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

- Nastavnica matematike

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Rad u skupinama i individualno
- RjeSavanje zadataka
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vremenik aktivnosti,

programa i/ili projekta - Tijekom nastavne godine

Izracun troskova 736,09 EUR

aktivnost, program i/ili

Kemija
projekt )

- Usvajanje nastavnih sadrzaja koje ucenici nisu usvojili tijekom
redovite nastave u prethodnoj osnovnoj Skoli i u srednjoj na
redovnoj nastavi

ciljevi aktivnosti, programa LT L .
- Pruzanje individualne pomo¢i uc¢enicima 1.m i 1.f razreda u

i/ili projekta ucenju i boljem razumijevanju nastavnih sadrzaja
- Omoguditi da ucenik kroz vjezbu ovlada kako teorijskim tako
i prakti¢nim dijelom gradiva u okviru svojih mogucénosti
- Podignuti samopouzdanje u¢enicima te redovitim praéenjem
namjena aktivnosti, rada i napredovanjem ucenika doprinijeti Sto boljoj konac¢noj
programa i/ili projekta ocjeni

- Pojacati logicko misljenje u nastavi kemije

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

Nastavnica kemije

- Rad u skupinama i individualno
- - RjeSavanje zadataka
- -E-ucenje

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

vremenik aktivnosti, B .
o . Tijekom nastavne godine
programa i/ili projekta

Izracun troskova 645,98 EUR

aktivnost, program i/ili L. .
] Osnove kineziologije
projekt

ciljevi aktivnosti, programa o ] o ) Lo ]
- Utvrdivanje gradiva koje je najopseznije u smjeru

i/ili projekta
- Pomodi ucenicima koji imaju teSkoca s usvajanjem
namjena aktivnosti, gradiva, povezivanjem Cinjenica i sl.
programa i/ili projekta - Cilj je izbje¢i negativne ocjene na kraju godine, los

uspjeh uéenika

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i - Nastavnica fizioterapije (Radisi¢)
njihova odgovornost

nacin realizacije aktivnosti, oL o
- Vjeibe uz teoretsko ponavljanje

programa i/ili projekta
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vremenik aktivnosti, . .
L Tijekom nastavne godine
programa i/ili projekta

Izracun troskova 346,82 EUR

FAKULTATIVNA NASTAVA U OBA ZDRAVSTVENA SMIJERA:

Matematika-3.m
Matematika-3.f
Matematika-4.m
Matematika 4.f
Njemacki jezik-1.m i 1.f
Njemacki jezik-2.m i 2.f
Hrvatski jezik-3.m i4.m

Hrvatski jezik-5.m

L oo NOUL R WN R

PiSem svoj rad- 4.f
10. PiSem svoj rad-5.m

11. Sportska rehabilitacija- 4.f

12. Wellness koncept-3.f

aktivnost, program i/ili
projekt

Matematika

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

Prosiriti matematicke spoznaje s redovne nastave
Rezimirati matematicko znanje iz cjelokupnog
srednjoskolskog obrazovanja

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Podignuti samopouzdanje ucenicima u pripremi za
drzavnu maturu

Ojacati logicko-matemati¢ko misljenje potrebno na svim
fakultetima koje ¢e pohadati

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

Prof. matematike

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Redovna nastava uz pomoc¢ prezentacija i drugih
nastavnih pomagala

- Rad u skupinama i individualno

- RjeSavanje zadataka

vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Tijekom nastavne godine po jedan ili dva sata tjedno u
svakom razrednom odjelu

Izracun troskova

1472,19 EUR

Aktivnost, program i/ili
projekt

Njemacki jezik
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ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

- Osposobiti u¢enike za komunikativnu i jezi¢nu
kompetenciju na njemackom jeziku

- Poticati uCenike na usvajanje i primjenu temeljnih
strategija samostalnoga i suradnic¢koga ucenja i pripremati
ucenike za interkulturalno djelovanje

- Razvijati jezi¢ne vjestine (slusanje, govorenje, Citanje,
pisanje) u razli¢itim govornim situacijama

- Ostvariti solidan izgovor i intonaciju u spontanom
govornom izrazavanju

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Poticati uenike na samostalno ucenje jezika i osposobiti
za samostalnu primjenu raznih izvora znanja

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

- Profesorica njemackog jezika (Vrban)

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Rad s udZbenikom

- Rad s nastavnim listi¢cima

- Rad s prezentacijama

- RjeSavanje testova (slusanje s razumijevanjem, Citanje s
razumijevanjem, pismeno izrazavanje, usmeno
izraZavanje, jezi¢ne zakonitosti)

vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Tijekom nastavne godine u prvom i drugom razredu
zdravstvenih smjerova po 2 sata.

Izracun troskova

1472,19 EUR

aktivnost, program i/ili
projekt

Hrvatski jezik

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

- Poduditi elementarno znanje iz gramatike, leksika i
govornog hrvatskog jezika
- Priprema za polaganje drzavne mature

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Omogucditi svim ucenicima koji Zele stjecanje znanja
hrvatskog jezika

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

- Prof. hrvatskog jezika (Medved K.)

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Redovna nastava uz pomo¢ prezentacija i drugih
nastavnih pomagala

- Rad u skupinama i individualno

- Rad uz udzbenike i druge tekstove

- Diktati

- Govorne vjezbe
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vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Tijekom nastavne godine u tri razredna odjela
medicinskog smjera po 1 sat

Izracun troskova

978,30 EUR

aktivnost, program i/ili
projekt

Sportska rehabilitacija

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

Posebnosti sportske rehabilitacije

Uloga fizioterapeuta u sportskom klubu

Planiranje i programiranje rehabilitacije sportskih ozljeda
Najvazniji postupci u sportskoj rehabilitaciji

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Cilj nastave je upoznati ucenike sa sportskom
rehabilitacijom, primjerima, postupcima, viezbama,
posebnostima

Uciniti sportsku rehabilitaciju privlacnom i prepoznatom
Osposobiti u¢enike da budu konkurentni na trzistu rada

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

Nastavnik fizioterapije

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

Redovna nastava uz pomo¢ prezentacija i drugih
nastavnih pomagala

Rad u skupinama i individualno

Izleti i posjete

Vjezbe

vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Tijekom nastavne godine

Izracun troskova

655,27 EUR

aktivnost, program i/ili
projekt

Wellness koncept

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

U okviru teoretskog dijela predmeta stedi znanja o
wellnessu te povijesti wellnessa. Funkcije ljudskog tijela.
Nauciti osnovne ciljeve primjene wellness koncepta te
holisti¢ckom pristupu u lije€enju i prevenciji bolesti
primjenom wellness koncepta.

Estetska primjena parafina, saune. Vrste masaznih ulja i
primjena, aroma masaza, anticelulitna masaza.

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Cilj nastave je razvoj fizioterapeutskih vjestina ucenika s
posebnim naglaskom na specifiéno podrucje Wellness
terapije.
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- Kvalifikacija u¢enika i njihova konkurentnost na trzistu
rada razvojem novih vjestina i stjecanjem novih iskustava
mimo nastavnog plana i programa.

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

- Nastavnik fizioterapije

programa i/ili projekta

nacin realizacije aktivnosti,

- Redovna nastava uz pomo¢ prezentacija i drugih
nastavnih pomagala

- Rad u skupinama i individualno

- Vjezbe i terenska nastava

vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

- Tijekom nastavne godine 1 sat

Izracun troskova

349,21 EUR

X. IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI:

Talijanski jezik

Info-studio
Prva pomo¢
Fizioterapija
Literarni studio
Jezicni studio

O NV RWNRE

Njemacka grupa

Skolsko sportsko drustvo

Writing skills -3.m,4.mi5.m

10. Sekcija za hortikulturu

aktivnost, program i/ili
projekt

Talijanski jezik

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

Osposobiti ucenike za osnovnu komunikaciju i snalaZenje u
svakodnevnim situacijama na talijanskom jeziku
Pribliziti u¢enicima glavna obiljezja talijanske kulture

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Ucenje o kulturi i civilizaciji Italije

Ucenje osnova jezika za uspjeSnu komunikaciju u svakodnevnim
situacijama

Konverzacija na temeljnoj razini

Gledanje serija i filmova na talijanskom jeziku sa podnaslovima
Izrada plakata, igre uloga , radionice razne vrste

Terenska nastava

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

Nastavnica talijanskog jezika

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

Potrebno: ra¢unalo, pisa¢, skener, fotoaparat, papiri, pribor za
pisanje i crtanje, flomasteri, pametna ploca
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Za terensku nastavu u ZG: karte za bus, lunch-paketi

Za terensku nastavu u ltaliji:

Skolski kombi, Skolski vozac ili jedan nastavnik u pratnji koji ¢e
voziti kombi. gorivo, slovenska vinjeta, lunch-paketi.

Provjera znanja (vrednovanje za ucenje- formativno)
-prosudba nastavnika o uc€enickim postignu¢ima

-javna rasprava s ¢lanovima grupe o postignutim rezultatima
-evaluacijski listici

vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Tijekom nastavne godine, jedan sat tjedno

Izracun troskova

373,25 EUR

aktivnost, program i/ili
projekt

Skolsko sportsko drustvo

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

1.Medurazredna natjecanja

- Natjecanja u rukometu, nogometu, kosarci, odbojci, badmintonu,
krosu

2.Meduskolska natjecanja (SSSVZ,HSSS - Gradska Liga SS,
Zupanijska, Poludrzavna i Driavna natjecanja)

- Pripreme i natjecanja u rukometu, futsal, odbojka, kros, kosarka,
stolni tenis, Sah, badminton

3.Rekreativne sportske aktivnosti (aerobik, fitness, badminton,
strelicarstvo, stolni tenis, frizbi..) - prema interesima ucenika.
4.0biljeZzavanje posebnih dana sporta (sp. datumi, Sportski dan)
5.Posjet i promocija sportskih klubova

6. Sudjelovanje u projektima (HSSS-a, i ostali)

7. Vodenje SSD-a (Skupstine SSSVZ-a, edukacije, dokumentacija..)

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Usvojiti takve kolicine motorickih, ali i drugih Zivotnih znanja ¢ija ¢e
uporabna vrijednost znatno utjecati na razvoj funkcionalnih,
motorickih i sveukupnih ljudskih znacajki mladog ¢ovjeka.

Poticati dodatnim izvannastavnim aktivnostima stalnu potrebu za
tjelesnim vjezbanjem, odnosno stalnu naviku bavljenja sportom.
Smisao i rad izvannastavnih aktivnosti, pa i izvanskolskih, nije samo
u pruzanju prilike “najsposobnijima“, ve¢ u poticajima
omogucavanja i stvaranja uvjeta da se Sto viSe ucenika ukljuci u
razne organizacijske oblike u kojima ¢e naci smisao i zadovoljstvo
te shvatiti njihovu potrebu.

Zadovoljiti bioloSke potrebe ucenika za kretanjem, izgradivanje
meduljudskih odnosa i karaktera, usvojiti znanje o svrsi treninga i
natjecanja, te tehniku i pravila odredenog sporta. Upoznati u¢enike
s mogucénostima bavljenja sportskim i rekreacijskim aktivnostima.
Razvijati koordinacijske i funkcionalne sposobnosti, svijest kod
ucenika o vaznosti obiljeZavanja pojedinih dogadaja i odrzavanje
tradicije, smisao za odrZavanje zdravog Zivota i
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poticati pozitivan stav prema zdravom nacinu Zivota i zdravoj
prehrani.

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

Nastavnica Tjelesne kulture

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

Individualni i ekipni, te rad u parovima. Metode usmenog izlaganja
i demonstracije, situacijska metoda vjezbanja, sinteticka i analiticka
metoda ucenja. Posjet objektima, razgledavanje, razgovori,
fotografiranje. lzrada i sudjelovanje /u projekata

Izracun troskova

- Dva sata tjedno vodenja 639,84 EURN
- Najam sportske dvorane 510,98 EUR
- Skolski prijevoz, rekviziti i sl.

aktivnost, program i/ili projekt Info studio

-nauciti ucenike temeljnim novinarskim pojmovima i
Zanrovima;
-obuhvatiti sva dogadanja u Skoli i izvan nje Tijekom nastavne

ciljevi aktivnosti, programa i/ili | godine;

projekta

-omoguditi dostupnost informacija vezanih uz $kolu, nastavu,
nastavni proces te aktivnosti izvan Skole svim ucenicima,
djelatnicima, roditeljima putem oglasne ploce, info-pulta, web
stranice Skole

-opisati, prepoznati i kreirati osnovne oblike novinarskoga
izraZzavanja (vijest, izvjestaj, komentar, osvrt, kolumna, anketa,
kritika, recenzija, intervju, portret, reportaza i putopis)

-aktivno  primjenjivati osnovne pojmove novinarstva
(novinarski stil, obrada novinarskog teksta, oprema novinskog

namjena aktivnosti, programa teksta, fotografija)

i/ili projekta

-u opustenijem ozracju od onoga u razredu stvoriti uvjete za
novinarsko-istrazivacko razmisljanje, djelovanje, usmeno i
pismeno komuniciranje

-pratiti dogadaje u skoli i izvan nje

-razvijati opcu kulturu aktivnog slusanja, govorenja i pisanja te
ostale komunikacijske vjestine

nositelji aktivnosti, programa i/ili
projekta i njihova odgovornost

- Nastavnica sociologije
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nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

-kreirati osnovne novinarske oblike
-osmisljavati izgled oglasne ploce Skole
- -pratiti i istrazivati dogadanja u Skoli i izvan nje, te
informacije dijeliti s ostalim ucenicima, djelatnicima
Skole putem info pulta, web stranice Skole
komunikacije

-usmjeravati uenike u istrazivanju i kreiranju
-pripremati materijale
-lektorirati tekstove

Izracun troskova

645,98 EUR

aktivnost, program i/ili
projekt

Prva pomo¢

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

- upoznati uc¢enike s povijesc¢u, organizacijom i djelatnosti Crvenog
kriza

- educirati uéenike o pruzanju prve pomo¢i na mjestu dogadaja te
o stanjima neposredne Zivotne ugrozenosti (nesvjesno stanje,
gusenje, prestanak rada srca, prestanak disanja, jaka krvarenja)

- razvijati vrline: solidarnost, toleranciju, empatiju, nepristranost,
postivanje ljudskog bica

- potaknuti ucenike da nauce kako stedi i zadrzati zdravlje, koje
opasnosti i Stetnosti su za zdravlje

-potaknuti u¢enike na razvijanje socijalne svijesti — na medusobno
pomaganje, razvijanje odgovornog ponasanja prema sebi i
zajednici, razvijanje komunikacijske vjestine.

- zainteresiranost ucenika za provodenje aktivnosti. Ukljucivanje
na Skolsko i meduZupanijsko natjecanje ucenika s najboljim
postignuc¢ima

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

Aktivnost je namijenjena ucenicima svih smjerova za edukaciju a 4.
razred u programu medicinska sestra opce njege/ medicinski
tehnicar opée njege za natjecanja.

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i
njihova odgovornost

Nastavnica zdravstvene njege

nacin realizacije aktivnosti,
programa i/ili projekta

Pripremanje ucenika, materijala, prostora na tjednoj bazi,
edukacija u Crvenom krizu Ivanec, sudjelovanje na natjecanjima.
Struéna literatura, pribor, zavojni i potroSni materijal za vjezbanje,
hamer papiri, flomasteri, A4 papiri, troSkovi posjeta Edukacijskom
centru Hrvatskog Crvenog kriza u Zagreb.

vremenik aktivnosti,
programa i/ili projekta

Tjedni sastanci po 2 sata radi edukacije i vjezbe. Prijava natjecanja
za gradsko i meduzupanijsko natjecanje prema katalogu
natjecanja. Natjecanje ¢e se odrzZati prema propisanom vremeniku
od strane Agencije za strukovno obrazovanje i obrazovanje
odraslih, Ministarstva znanosti, prosvjete i Sporta.

680,16 EUR
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FIZIOTERAPUA

MO pokreta RAME
fleksija i ekstenzija,
horizontalna
abdukcija i
addukcija,
addukcija i
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VRIJEM | RED | NASTAVNA NASTAVNA BR ISHODI UCENJA MEDUPREDMETN
E NI CJELINA JEDINICA (o] E TEME
REALIZA | BR SA
CUE (o] Tl
SAT
A
rujan 1. Funkcionalni status Razumjeti znadenje i
Antropometrijske smisao pojma
MJERNI tocke mjerenja 3 | funkcionalni status
POSTUPCI Opdi principi Nabrojati opce
mjerenja principe mjerenja
Nabrojati i pokazati
antrop. tocke
mjerenja
2. Mjerenje duljine Znati izmjeriti
ekstremiteta duljinu ekstremiteta
Mjerenje obujma Znati izmjeriti
ekstremiteta obujam
ekstremiteta
3. Znati izmjeriti
Mjerenje mobilnost prsnog
mobilnosti prsnog koa
!<o§a ‘ Znati izmjeriti
MJe.renJe. mobilnost
mok')llyo.stl kraljeznice
kraljeznice
4. Ponoviti i progsiriti Razumije vaZnost
znanje o mjernim pronalaZenja
postupcima i vjerodostojnih i
5. | MJERENJE mijernim _pouzdanih
OPSEGA instrumentima. mformac.ua °
POKRETA 7 Znati opisati zdraviju.
6. (rame, lakat postupak mjerenja i
podlaktica, izmjeriti opseg
listopad Saka, kuk) pokreta ramena




studeni

prosinac

10.

11.

12.

13.

14.

15.

abdukcija,
unutrasnja i vanjska
rotacija.

MO pokreta LAKAT
fleksija i ekstenzija
pronacija i
supinacija
MO pokreta SAKE
fleksija i ekstenzija
ulnarna i radijalna
devijacija
MO pokreta prstiju
Sake
MO pokreta KUK
fleksija i ekstenzija
abdukcija i adukcija
vanjska i unutarnja
rotacija

Znati opisati
postupak mjerenja i
izmjeriti opseg
pokreta lakta,
ramena, Sake i kuka

MJERENJE
OPSEGA
POKRETA
(koljeno,
stopalo, glava,
vrat)

MO pokreta
KOLJENO
fleksija i ekstenzija
inverzija i everzija
MO pokreta
STOPALO
plantarnai
dorzalna fleksija
inverzija i everzija
MO pokreta GLAVE
fleksija i ekstenzija
lateroflesija
rotacija

Znati opisati
postupak mjerenja i
izmjeriti opseg
pokreta koljena,
stopala i glave

sije€anj

16.

17

18.

MMT

MMT, kombinirana
fleksija i
ekstenzija glave i
vrata
MMT, fleksija i
ekstenzija
trupa, rotacija
trupa

MMT, elevacija
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zdjelice,
fleksija i ekstenzija
natkoljenice

veljaca

19.

20.

21.

22.

MMT

MMT, abdukcija i
adukcija
natkoljenice,
m.tensor
fasciae latae
MMT, vanjska i
unutarnja
rotacija
natkoljenice
Fleksija + abdukcija
+ vanjska
rotacija s fleksijom
potkoljenice

ozujak

23.

24,

25.

26.

travanj

27.

MMT

MMT, fleksija i
ekstenzija
potkoljenice,
plantarnai
dorzalna fleksija
stopala
MMT, inverzija i
everzija,
fleksija 1.¢lanka
prstiju palca,
fleksija 2. i 3. ¢lanka
MMT, ekstenzija
prstiju
stopala, abdukcija i
adukcija
MMT, abdukcija,
adukcija i
elevacija lopatice
MMT, depresija

lopatice,
fleksija i ekstenzija
nadlaktice
MMT, abdukcija,
horizontalna
abdukcija i
adukcija nadlaktice

Ucenici ¢e znati
nabrojati misi¢e
ukljucene u
pokret, njihova
polazista i
hvatiSta kao i
Zivce koji ih
inerviraju.
Biti ¢e sposobni
samostalno
izvesti MMT za
svaki od naucenih
pokreta.

Identificira i
povezuje razlicite
rizike za zdravlje i
najcesce kroni¢ne

zdravstvene smetnje
te objasnjava
postupke
samopomodi/pomo
¢i.
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28.

29.

MMT

MMT, vanjska i
unutarnja
rotacija nadlaktice

MMT, fleksija i
ekstenzija,
supinacija i

pronacija
podlaktice

MMT, fleksija i
ekstenzija
Sake

svibanj

30.

31.

32.

MMT, fleksija
1.¢lanaka
prstiju Sake, fleksija
2.i3.
¢lanaka, ekstenzija
prstiju
MMT, abdukcija i
adukcija
Prstiju
MMT, pokreti palca
— fleksija
i ekstenzija
Abdukcija, adukcija
i
opozicija

MMT, mimicni i

.....

33.

Analiza godine

34.

Analiza godine

lipanj

35.

Analiza godine

Utvrditi gradivo

LITERARNI STUDIO

1. polugodiste

Mjesec: rujan

Sati: 6 sati

Okupljanje ljubitelja knjige

o okupljanje grupe i radni dogovor

o godisnji plani program

o pitanjai prijedlozi za rad grupe

o Medunarodni dan pismenosti (8.9.)
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o Petar Zorani¢: Planine — 490. obljetnica (20.9.1536.)

Mjesec: listopad | Sati: 10 sati

Djeca i njihova prava

o obiljeZzavanje Medunarodnog dana djeteta (5. 10.)
o izrada plakata natemu
o Svjetski dan dostojanstvenog rada (7.10.)

o knjizevnici koji su pisali na tu temu
o Dan Hrvatskog sabora — spomendan RH (8.10.)
o Medunarodni dan iskorjenjivanja siromastva (17.10.)

o Citamo knjizevnike koji su pisali na tu temu

Mijesec: studeni Sati: 8 sati

Mjesec knjige

obiljeZzavanje Mjeseca knjige

O

o anketa o ¢italackim navikama ucenika

posjet sajmu Interliber (10. — 15. 11.)

O

o Dan hrvatskog kazalista (24.11.)

O

posjet kazalistu

Mjesec: prosinac | Sati: 6 sati

Miroslav Krleza

o obiljeZavanje 45. obljetnice smrti Miroslava Krleze (29.12.1981.)
o izrada plakata

o Citamo djela Miroslava Krleze

2. polugodiste

Mijesec: sijecanj Sati: 8 sati

Dobrisa Cesari¢
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o obiljezavanje 125. godisnjice rodenja Dobrise Cesaric¢a (10.1.1902.)
o Citamo poeziju DobriSe Cesarica
o Dan obiljezavanja sjec¢anja na Zrtve Holokausta (28.1.)
o gledamo film na temu po izboru ucenika
Mjesec: veljaca Sati: 6 sati
Ljubavni kanconijer
o istraZivanje: najljepse ljubavne pjesme hrvatskih pjesnika
o stvaralacka radionica: literarni pokus
o Medunarodni dan materinskog jezika (21.2.)
Mijesec: ozujak | Sati: 6 sati
Dan Zena - Zene knjiZzevnice
o obiljezavanje Dana zena (8. 3.)
o Deklaracija o nazivu i poloZaju hrvatskog knjizevnog jezika - 60. obljetnica (15.3.1967.)
o Citamo knjigu po izboru ucenika
Mjesec: travanj | Sati: 8 sati
Dan hrvatske knjige
o obiljezavanje Dana hrvatske knjige (22. 4.)
o izrada plakata na temu
o obiljezavanje 155. obljetnice smrti Ljudevita Gaja (20.4.1872.)
o istraZivanje natemu
Mijesec: svibanj | Sati: 6 sati

Pismo majci

obiljeZzavanje 460. obljetnice smrti Marina Drziéa (2.5.1567.)
istrazivanje na temu
obiljeZzavanje Majcinog dana (11. 5.)
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o izrada Cestitki i predmeta od razlicitih materijala za Majcin dan

Mjesec: lipanj | Sati: 4 sata

I zagrli me more oko vrata

o obiljezavanje Svjetskog dana oceana (8. 6.)
o  pjesnici o moru: Josip Pupaci¢, Tin Ujevic¢

o analizarada

JEZIENI STUDIO

1. polugodiste

Mjesec: rujan Sati: 8 sati

Uvodni sati

» okupljanje grupe i radni dogovor

o godisnji plani program

o pitanjai prijedlozi za rad grupe

« obiljezavanje:
o Medunarodnog dana pismenosti (8.9.)
o Medunarodnog dana znakovnih jezika (23.9.)
o Europskog dana jezika (26.9.)

Mjesec: listopad Sati: 8 sati

Hrvatski pravopis

« Hrvatski pravopisi — u obliku knjige i digitalne verzije
« ponavljanje i uvjezbavanje pravopisnih pravila
o Jesu li tekstovi u medijima pravopisno tocni? (istrazivanje)

Mjesec: studeni Sati: 8 sati

Hrvatska himna

e Antun Mihanovi¢ — Zivot i djelo (14. 11. - 135. obljetnica smrti)
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e Horvatska domovina —izrada plakata
e Znamo li osnovne podatke o hrvatskoj himni? (anketa u Skoli)

Mijesec: prosinac Sati: 6 sati

Pavao Stoos

« Pavao Stoos — Zivot i djelo (10. 12. — 220. obljetnica rodenja)
« Pravopisna pravila u 19. stoljecu

o Aglutinativni i fuzijski jezici - istrazivanje
o izrada digitalnog plakata
ponavljanje i uvjezbavanje pravopisnih pravila

Mjesec: svibanj Sati: 8 sati

Hrvatski pravopis

e« 11.5.- obiljezavanje Svjetskog dana pisanja pisma
o Dragutin Antun Parcié¢ — Zivot i djelo (195. obljetnica rodenja)
e ponavljanje i uvjezbavanje pravopisnih pravila

Mjesec: lipanj Sati: 4 sata

Analiza rada

« Vjekoslav Babuki¢ — Zivot i djelo (215. obljetnica rodenja)
o analiza rezultata rada — anketa

Writing skills

Razredi: 4.mi5.m Upoznavanje s ishodima

Rujan 2026.- Lipanj 2027. zadataka pisanja na drZavnoj
. S maturi na A i B razini

Grupe ¢e raditi naizmjence PrOUéavanje rubrika za

(jedan tjedan grupa koja vjezba za
A razinu, drugitjedan grupa koja
vjezba za B razinu) po dva skolska
sata tokom cijele godine.

vrednovanje ispita na drzavnoj
maturi

rezultat

Pravila pisanja odgovora na e-mail
Pravila pisanja raspravljackog eseja
Vjezbe pisanja

Vjezbe vrinjackog vrednovanja

vokabulara

Proucavanje oglednih uradaka u svrhu osvjescivanja
mogucih pogresaka i njihovog utjecaja na ispitni

Vjeibe jezi¢nog posredovanja u svrhu prosirivanja
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Grupa ,,Writing skills“ je izvannastavna aktivnost namijenjena razvijanju i vjezbanju
vjestine pisanja maturalnih zadataka i to: raspravljacki esej na A razini i odgovor na
e- mail na B razini (35 + 35 sati).

Ishodi za A razinu:

Ispitom na A razini ispituju se pristupnikova znanja i vjestine produktivne djelatnosti
pisanja u skladu sa zadanim kontekstom i svrhom komunikacijske situacije. Prema
obrazovnim ishodima predmetnoga kurikuluma ucenik:

o piSe tekst vrlo slozene jezicne strukture, razlic¢itih duzina, stilova i namjena
o planira strukturu i sadrzaj teksta

o organizira tekst razlic¢itih duzina u odlomke

o koristi se primjerenim veznim sredstvima i slozenim jezi¢nim strukturama

o primjenjuje pravopisna pravila i odgovarajuca stilisticka
sredstva kako bi postigao odgovarajuci efekt - ureduje, tj.
ispravlja svoj tekst.

Ishodi za B razinu:

Ispitom na B razini ispituju se pristupnikova znanja i vjestine produktivne djelatnosti
pisanja u skladu sa zadanim kontekstom i svrhom komunikacijske situacije. Prema
obrazovnim ishodima predmetnoga kurikuluma ucenik:

o piSe strukturiran tekst srednje duZine koristeci se

jeziénim strukturama srednje razine sloZenosti ° planira

strukturu i sadrZaj teksta

o organizira tekst u odlomke

o koristi se prikladnim kohezivnim sredstvima i jezicnim strukturama srednje razine
sloZenosti

o primjenjuje pravopisna pravila

o ureduje, tj. ispravlja svoj tekst

NJEMACKA GRUPA

Aktivnost, program Njemacka grupa (INA) - 5.m
i/ili
projekt

na njemackom jeziku
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ciljevi aktivnosti,
programa
i/ili projekta

Poticati ucenike na usvajanje i primjenu temeljnih strategija
samostalnoga i suradnickoga uéenja i pripremati ucenike za
interkulturalno djelovanje

Razvijati jezicne vjestine (slusanje, govorenje, Citanje, pisanje) u
razli¢itim govornim situacijama

Ostvariti solidan izgovor i intonaciju u spontanom govornom
izrazavanju

namjena aktivnosti,
programa
i/ili projekta

Poticati u¢enike na samostalno ucenje jezika i osposobiti za
samostalnu primjenu raznih izvora znanja

UsavrSavati postojeca znanja, ali i stjecati nova te razvijati svoje
sposobnosti i viestine

Osposobiti u¢enike za razumijevanje njemackog jezika i
komuniciranje s drugima

Osposobiti u¢enike da mogu citati i slusati njemacke tekstove

nositelji aktivnosti,
programa
i/ili projekta i
njihova odgovornost

Prof. mentor njemackog jezika (Daniela Vrban)

nacin realizacije
aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Redovna nastava uz pomoc¢ prezentacija i drugih nastavnih
pomagala

Rad u skupinama i individualno

Rad uz udzbenike i druge tekstove

Slusanje tekstova

Kratki filmovi

Govorne vjezbe

E-uéenje

Terenska nastava

vremenik aktivnosti,
programa i/ili
projekta

Tijekom nastavne godine
2 sata tjedno (5.m)

Sekcija za hortikulturu

Nositelji:

¢lanovi grupe — zainteresirani ucenici svih razreda Skole (10 ucenika)

Cilj: Sekcija za hortikulturu Skole organizira se u svrhu upoznavanja s
osnovama s osnovama uzgoja biljaka u vanjskom i unutarnjem prostoru,
oc€uvanja i unaprjedivanja psihi¢kog i fizickog zdravlja uc¢enika, razvoja
ekoloske svijesti i druzenja kroz rad na otvorenom i boravak u prirodi.
Uredenje skolskog prostora gredicama ukrasnog i aromati¢nog bilja.
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Oc¢ekivani Sadnja i odrzavanje bilja. Poznavanje i uzgoj ljekovitog bilja. Organiziranje

ishodi prostora kroz hortikulturu.

(u€enici ce

moci):

Nacini ucenja Radionice: upoznavanje ukrasnog i ljekovitog bilja, planiranje izgleda

(aktivnosti Skolske sjenice, izrada gredica i sadnja biljaka, zastita drvene konstrukcije

uéenika): Skolske sjenice.

Metode Nabava zastitnih sredstava, alata i sadnog materijala. Uvodenje ucenika u

poudavanja samostalni rad, sadnju i uzgoj biljaka. Poduka ucenika o poznavanju i

(3to radi uzgoju ukrasnog i ljekovitog bilja.

nastavnik):

Trajanje 70 sati (2 sata tjedno) od rujna 2026. do lipnja 2027.0dnosno kumulativno

izvedbe: prema trajanju radionica i izleta.

Potrebni Alati za obradu zemlje ( lopatice, kanta za zalijevanje, posude za sadnju,

resursi: zemlja za sadnju, biljke presadnice, ekoloska zastitna sredstva za biljke,
materijal za zastitu drveta, zastitne rukavice ) pribor prve pomodi

Troskovi: Alati, sadni materijal, zemlja, zastitna sredstva: cca 500 eura

Nacini praéenja | -prosudba nastavnika o ucenickim postignucima

i provjera -javna rasprava s ¢lanovima grupe o postignutim rezultatima

ishoda: -evaluacijski listici

Xl. POSEBNI SKOLSKI PROGRAMI

Projekt E-uc¢enje (sustav Merlin)

aktivnost, program i/ili

ciljevi aktivnosti, programa
i/ili projekta

orojekt E-ucenje
- Upoznati nastavnike i ucenike sa informacijsko
komunikacijskom tehnologijom (IKT), ukljuciti sve

predmete u projekt
- Pokazati primjenu suvremenih programskih alata u nastavi
i Sirem obrazovaniju.

namjena aktivnosti,
programa i/ili projekta

- lzrada digitalnih nastavnih materijala i digitalnih provjera
znanja.

- Koristenje mobilnih uredaja u nastavi i provjeri znanja.

- Podizanje motivacije kod ucenika.

- Podizanje informaticke pismenosti svih sudionika.

nositelji aktivnosti,
programa i/ili projekta i -
njihova odgovornost

Svi nastavnici i vanjski suradnici
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- Uspostava sustava unutar skole.

. L . . | - Upoznavanje nastavnika i ucenika o moguénostima
nacin realizacije aktivnosti,

e sustava.
programa i/ili projekta

- Postavljanje nastavnih materijala u sustav.
- Generiranje polugodiSnjih izvjestaja uspjesnosti rada.

Diplome za ucenike slabijeg imovinskog statusa
Srednju Skolu u Marusevcu s pravom javnosti pohada uz ostale u¢enike 19 ucenika Roma,

koji potjecu iz deprivirane etnicke skupine. Za njihov smjestaj i prehranu u nasem ucenickom
domu troskove snosi Ministarstvo znanosti i obrazovanja, ali ne i za pohadanje nastave u skoli.
Njihovi roditelji su rijetko zaposleni i nemaju moguénosti Skolovati svoju djecu. Buduci da nasa
Skola ima i Skolarinu od 900,00 EUR godisnje (90,00 EUR mjesecno), jer ima status vjerske Skole s
pravom javnosti te ne prima iz drzavnog proracuna sva sredstva za materijalne troskove,
podnosimo projekt kojim bi se rijeSio problem njihovih nepodmirenih Skolarina te omogudio
zavrSetak skolovanja i stjecanje diplome medicinske sestre opée njege / medicinskog tehnicara
opce njege, fizioterapeutskog tehnicara/fizioterapeutske tehnicarke ili pak gimnazije.

Stoga ovaj projekt susreée vazan drustveni problem diskriminacije Roma i mijenja situaciju
s romskim ucenicima u smjeru njihove uklju¢enosti u drustvo i spremnosti za trziste rada, i to u
zanimanjima koja im nisu dostupna. U gradskim je Skolama bodovni prag visok te se tako romska
djeca s vrlo dobrim uspjehom ne mogu upisati u takva zvanja.
Ciljevi:

e Specifi¢an i mjerljiv cilj 1: Omoguditi ucenicima romske pripadnosti (7 uéenika) zavrSetak
Skolovanja i stjecanje diploma Medicinska sestra opce njege / medicinski tehnicar opce njege,
Fizioterapeutski tehnicar/fizioterapeutska tehnicarka i stjecanje gimnazijskog obrazovanja s
poloZzenom drzavnom maturom.

e Specifi¢an i mjerljiv cilj 2: Sprijeciti raskid ugovora o Skolovanju uc¢enika romske pripadnosti
uslijed njihovih nagomilanih dugovanja za troSkove nastave.

e Specifi¢an i mjerljiv cilj 3: Omoguciti nastavak Skolovanja ucenicima romske pripadnosti koji
su sada upisani u nasu Skolu.

e Specifi¢an i mjerljiv cilj 4: Omoguditi ucenicima koji ¢e se upisati u novu skolsku 2026./2027.
godinu redovno Skolovanje.

U kontekstu ovog projekta Skola ima partner-skolu Christian school Hochrhein iz

Waldshuta.

ERASMUS+ projekt 2026./2027.

Skola u svom strateskom planu ima razvoj europskih projekata i mreie partnerstava s
drugim Skolama i ustanovama. U tom kontekstu postoje dva cilja:

1. Provodenje projekata u okviru Erasmus+ akreditacije

2. Apliciranje za nove Erasmus+ projekte u 2026. / 2027. sk. god.

42



Srednja Skola u Marusevcu prepoznaje nove mogucénosti u novim okolnostima te nastoji
ucenicima u programu Medicinska sestra opce njege / medicinski tehni¢ar opce njege pomoci da
unaprijede svoje potencijale koriste¢i izmedu ostaloga i program Erasmus+ KA1l — Learning
Mobility of Individuals.

Ciljevi projekta su:

1. Otkriti uenicima europsku perspektivu za suradnju s njemackim i drugim europskim
zdravstvenim ustanovama.
2. Unaprijediti ucenicke strukovne kompetencije i znanja potrebna u njihovu buduéem
zvanju.
Omoguciti u¢enicima da se osjecaju europskim gradanima s europskim mogucnostima.
4. Dodati pozitivnu kvalitetu njihovom Zivotopisu koja ¢e im omoguditi bolju konkurenciju
na trzistu rada.
5. Razviti u€enicke lingvisti¢ke sposobnosti, posebno u znanju komuniciranja na njemackom
i engleskom jeziku.
6. Upotrijebiti iskustvo za pozitivan utjecaj na strategiju ustanove.
7. Podijeliti iskustvo s ostalim ucenicima i Skolama medicinskog/zdravstvenog profila.

w

Stjecanje novog iskustva sluziti ¢e motivaciji i stvaranju pozitivnhe radne atmosfere kako bi
doslo do kvalitetne diseminacije znanja i iskustva na druge ucenike i druge Skole te na lokalnu i
regionalnu zajednicu. Suradnja s agencijom pokrenula je i nove elemente u Razvojnom planu
Skole te ukupno djelovati na uzdizanje razine poduéavanja i opremanja uéenika za buduce zvanje.
Projekt je obnovljiv i odrziv te éemo zapocetu suradnju nadalje razvija.

E-Medica
Skola nastavlja sudjelovati u projektu E-medica &ija je svrha povezivanje uéenika srednjih zdravstvenih i
nezdravstvenih Skola Republike Hrvatske te inozemnih Skola kroz suradnicke projekte. Ucenici uglavnom
projekt provode sluzeéi se IKT-om. U projektu se provode razmjene ucenika koje se odvijaju uZivo, a
ostvaruje se i suradnja sa ustanovama koje provode aktivnosti relevantne za projekte.
Ciljevi projekta su:

1. istraziti kako art terapija utjeCe na mentalno zdravlje i smanjenje stresa

2. poduciti u€enike i nastavnike o dobrobiti art terapije.
Zadaci su:

1. Istraziti literaturu na temu art terapije
Provesti istraZivanje po Skolama sudionika
Izrada plakata koji ¢e se postaviti po razredima
Predstavljanje Art terapije nastavni¢kom vije¢u po Skolama sudionicama
Prilikom razmjena ucenika organizirati posjete ustanovama u kojima se provodi neki od oblika
art terapije
Ocekivani rezultat:

1. Ucenici ¢e steci znanja o art terapiji i dobrobitima iste

2. Nastavnici i ucenici Skola sudionica biti ¢e upuéeni u osnovna znanja o Art terapiji

3. Ucenici ¢e unaprijediti sposobnosti timskog rada, suradnickog ucenja te upotrebe informacijsko-

komunikacijske tehnologije

4. Ucenici ¢e u suradniji ostvariti ciljeve i uz rad se medusobno upoznati.
Sudjeluju ucenici iz 3f i 4m razreda, projekt se provodi od listopada do lipnja, a predstavit ¢e se na
Smotri E-medica sljedece Skolske godine.

vk wnN

L jetni glazbeni kamp
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Naziv projekta

LJETNI GLAZBENI KAMP

Nositelj projekta

Svetlana Reli¢, prof.savjetnik

Projektni tim

Svetlana Reli¢, prof.savjetnik
Lidija Didara, prof.savjetnik
Slobodan Radovanovi¢, mag.art

Mjesto odrzavanja

Prostor srednje Skole s pravom javnosti u
Marusevcu
Ucenicki domovi kampusa srednje Skole

Opis projekta

Kao kulturno javna djelatnost skole ovaj je
projekt nastojanje da se uz minimalna
novcéana sredstva, svakom zainteresiranom
uceniku omogudi rad s vrsnim pedagogom u
sklopu ljetne Skole koja ima za posljedicu
napredak, potvrdu i motivaciju mladog
glazbenika. Tijekom jednog ljetnog tjedna
sudionici ¢e dobiti uvid u holisticki pristup
odgoju i obrazovanju.

Dijete ¢e pronaci motivaciju u okruzju
vrSnjaka glazbenika i biti odusevljena za rad i
napredovanje u svom glazbenom razvoju.
Rezultati projekta namijenjeni su osobnom
razvoju ucenika, struénom usavrsavanju
glazbenika predavaca, Sirenju culture u
lokalnoj | Siroj drustvenoj zajednici.

Projekt ¢e se ostvariti kroz radionice
pojedinih instrumenata, satima individualne
nastave i skupnog muziciranja; komornom
vodenim slobodnim aktivnostima; izlozbama
instrumentarija i koncertima

Za provedbu projekta zaduzen je projektni
tim

Projekt ¢e se provoditi u trecem tjednu
mjeseca kolovoza od nedjelje do petka

Za ostvarenje projekta potrebna je kotizacija
sudionika koja se podrazumijeva honorar i
putni trosak predavaca; najam
instrumenata; nagrade uéenicima; troskove
tiska promotivnog materijala i uredskog
materijala
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Trajanje projekta

Od kolovoza 2015. godine

Sudionici

Predavaci:

Vladimir Babin; Lea Santek; Vanda
Novoselec; Biljana Bastalec; Sasa Bastalec;
Ana Kralj; Marin Zoki¢; Lidija Didara; Nikola
Fabijani¢; Linda Mravunac-Fabijani¢;
Svetlana Reli¢; Lidija Pidara; Slobodan
Radovanovic¢

Zainteresirani ucenici glazbenih skola i
muzic¢kih akademija

Nastavnici glazbenih Skola

Vrijeme odrzavanja aktivnosti

Druga polovica kolovoza (dva tjedna prije
pocetka Sk.god.)

Ciljevi projekta

Opdi cilj:

- Pridonijeti unaprijedenju drustvene
zajednice u kojoj skola Zivi i radi

- Pridonijeti podizanju ugleda glazbenog
obrazovanja

- Otvoriti vrata Skole prema drugim Skolama,
ucenicima, uciteljima, prema stru¢njacima
drugih podrucja i stru¢nim udrugama

- Sudjelovati u oblikovanju sustava
vrijednosti, moralne i kulturne svijesti
zajednice

- Povecati dostupnost glazbeno obrazovnih
sadrZaja svakom djetetu

- Poticati stvaralastvo

- Produbljivati interes za estetski lijepo i
vrijedno

- Provedbom projekta pridonijeti svijesti o
vaznosti cjelovitog odgoja i obrazovanja
djece

- Promicati kr§¢anske vrijednosti

Specificni cilj:

- Upoznati djecu s djelima koja predstavljaju
kulturno-umjetnicka dostignuca i omoguditi
im razumijevanje istih

- Razvijati radne navike i svijest o kvalitetno
provedenom slobodnom vremenu

- Poboljsati zdravu sliku o sebi i razvijati
samopouzdanje
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- Poboljsati snalazenje u neocekivanim
situacijama i vjestinu javnog prezentiranja
vlastitih postignuca

- Potaknuti kognitivni i motoricki razvoj
sudionika kroz glazbeno stvaralastvo i
sportske aktivnosti

- Razvijati svijest o vaznosti zdrave prehrane
- Razvijati pozitivne stavove prema
krs¢anskim vrijednostima

- Omoguditi provedbu prakti¢nih glazbenih
iskustava

- Poticati zdravstvene aspekte odgoja - kroz
jutarnju tjelovjezbu, korektivnu gimnastiku,
sportske igre i glazbeno edukativne
natjecateljske sadrzaje

- Uciti vjestini komunikacije s vrSnjacima i
profesorima i Zivotu u zajednici

- Poticati disciplinu - kroz kolektivni rad i
samostalno vjezbanje vjestina na svom
instrumentu

Namjena projekta

Projekt je namijenjen ucenicima i studenti
glazbenih skola i muzic¢kih akademija i
njihovim profesorima

Troskovnik

Prema prilozenom godisnjem planu i
realizaciji

Nacin realizacije — Projektne aktivnosti

- Edukacija nastavnika

- Upoznavanje prostora i programa skole
domacina

- Individualna nastava instrumenta i skupno
muziciranje

- Tematske izloZzbe

- IzloZba instrumentarija

- Koncerti sudionika i njihovih predavaca

- lzdavanja potvrda o sudjelovanju

Diseminacija projekta

- Skolska web stranica

- Web stranica i newsletter osnivaca
- Lokalni mediji

- Drustvene mreze

Ocekivani rezultati (ishodi)

Sudionici:

- Slobodno izrazavaju svoje ideje, misli,
osjeéaje, vjerovanja, stavove

- Razvijaju pozitivan stav prema sebi i okolini
- Koriste nove mogucénosti bavljenja
kulturnim i sportskim aktivnostima tijekom
slobodnog vremena

- Razvijaju specifi¢ne vjestine kroz radionice
instrumenta, skupno muziciranje te kroz
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vodene sportske i kreativne umjetnicke
radionice

- Razvijaju svijest o emocijama i vlastitom
tijelu kroz predavanja, radionice i javne
nastupe

- Razvijaju kompetencije u socijalnim
vjeStinama i umjetnickom podrucju

- Javno prezentiraju vjestine i znanja stecena
u jednom tjednu

- Razvijaju svijest o znacaju zdrave prehrane
- Promisljaju o kr§éanskim vrijednostima

- Razvijaju kriti¢ki estetske glazbene stavove
- Primjenjuju znanja i vjestine stecene
tijekom kampa u novoj nastavnoj godini

Nacin vrednovanja

- Samovrednovanje nastavnika i analiza
postignutih rezultata

- Vrsnjacko vrednovanje u sklopu radionica
- Vrednovanje od strane roditelja

REALIZACIJA

Diseminacija

Deseminacija - LIGK.docx

Teme odrzanih edukacija

- Alexander tehnika i body mapping

- Pravilna postura tijela - kako opusteno
svirati

- Trema i strah od javnog nastupa

- Holisticki pristup odgoju i obrazovanju

- Kultura suradnickih odnosa u nastavi
instrumenta

- Utjecaj pravilne prehrane i kretanja na
kognitivne sposobnosti

- Organizacija nastavnog sata s obzirom na
posebnosti polaznika

- Kako pristupiti radu s ucenicima razli¢itog
uzrasta i sposobnosti u komornom sastavu
- Vjezbe za lijevu i desnu ruku (bez
instrumenta)

- Priprema za javni nastup

- Utjecaj komornog muziciranja na ucenike
(rast samopouzdanja, suradnicko ucenje i
razvijanje muzikalnosti)

- VaZnost pravilne postave ambazure i rada
na vibratu kod puhaca

- Utjecaj komornog muziciranja na ucenike
(rast samopouzdanja, suradnicko ucenje i
razvijanje muzikalnosti)
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https://docs.google.com/document/d/1wISjYEdaYtOt2roicSsBD3CLdr1l180X/edit?usp=share_link&ouid=104551278534812127805&rtpof=true&sd=true

Dodatni projekti Skole
1. Vjezbaonica do 31.5.2027. — svi ucenici skole (voditeljica prof. Balazinec)

XIl.

UCENICKE KOMPETENCIJE

U skladu s postavljenim ciljevima, ucenici ¢e na kraju Skolovanja:

imati sposobnost samostalnog rasudivanja i rjeSavanja problema

biti osposobljeni za drzavnu maturu i daljnji studij

imati razvijene socijalne vjestine i umijeéa: sposobnost za timski rad, nenasilnu osobnost
i posebice smisao za sluzbu u drustvu

biti osposobljeni za zdrav Zivot i Cuvanje okolisa i zajednickih dobara

znati upravljati sobom, svojim vremenom i novcem

imati razvijene komunikacijske kompetencije na materinskom i stranim jezicima

imati razvijenu matematicku kompetenciju za rjeSavanje zadataka i prakticnu primjenu
imati razvijeno prirodoznanstveno misljenje te poznavanje i razumijevanje prirodnih
pojava

imati razvijene stvaralacke potencijale prema darovima: likovne, glazbene, govorno-
scenske te opcu kreativnost u rjeSavanju zivotnih potreba

imati znanje kako uciti i samostalnost u ucenju

poznavati ljudska prava i postivati ih

imati razvijene pozitivne stavove u odnosu na umjetnost i kulturu

imati razvijen smisao za praktican Zivot i radne navike

imati razvijen poduzetnicki duh i mentalitet

imati samopoStovanje, samopouzdanje i spoznaju o vlastitim potencijalima i
profesionalnom razvoju

U programu Medicinska sestra opce njege / medicinski tehnicar opée njege ucenici ¢e po

zavrsenom programu:

imati vrsno teorijsko i prakti¢no znanje iz podrucja zdravstvene njege i pripremljenost za
rad u zdravstvenim ustanovama samostalno i u timu, pod vodstvom lije¢nika i iskusnih
medicinskih sestara i medicinskih tehnicara

imati znanje i razumijevanje temeljnih pojmova iz klinicke medicine

znati kako se na etican i odgovoran nacin odnositi prema bolesniku, pokazujuci
zainteresiranost, sucut te ohrabrujudi i optimistican pristup

znati osnove opcih predmeta te biti pripremljeni za polaganje drzavne mature na

oshovnoj razini.

U programu Fizioterapeutski tehnicar / fizioterapeutska tehnicarka ucenici ée steci sljedece

kompetencije:

znanje, vjestine i osposobljenost za poslove i zada¢e u podrudju fizikalne medicine i
rehabilitacije
naucit ¢e temeljna znanja i vjeStine u provodenju hidroterapije, termoterapije,
krioterapije, elektroterapije, kinezioterapije
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naucit ¢e provoditi potrebne postupke unutar kineziometrijskog ispitivanja

stedi ¢e prakti¢na znanja iz medicinskih masaznih tehnika

moci ¢e samostalno i u rehabilitacijskom timu pruzati potrebnu pomoc¢ bolesnicima

imat ¢e istancan senzibilitet prema bolesniku te ¢e ga znati ohrabriti rije¢ju i pozitivnim
raspoloZenjem
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