
JELOVNIK SŠ MARUŠEVEC  od         2.2           do           8.2            šk. god. 2026.          

Ponedjeljak 

DORUČAK RUČAK VEČERA 

Kajgana , ajvar  

Sirni namaz , maslac 

Marmelada  

Lino lada , med  

Grožđice  

Čokoladne pahuljice , cornflakes 

Čokoladni jastučići , musli  

Lan , suncokretove sjemenke  

Sezam , chia sjemenke  

Kakao , čokolino  

Voćni čaj  

Zobeno mlijeko , kravlje mlijeko 

Juha sa griz noklicama 

Tjestenina bolognesse 

Ribani sir  

Zelena salata 

Miješana salata s grahom  

Miješano voće  

Kolač  

Griz na mlijeku  

Vege naresci  

Sirna plata 

Miješana salata 

Sirni namaz , maslac 

Marmelada , kikiriki namaz 

Lino lada , med 

Miješano voće 

Čaj 

Utorak 

DORUČAK RUČAK VEČERA  

Sirni namaz , maslac 

Marmelada  

Lino lada , med  

Grožđice  

Čokoladne pahuljice , cornflakes 

Čokoladni jastučići , musli  

Lan , suncokretove sjemenke  

Sezam , chia sjemenke  

Kakao , čokolino  

Voćni čaj  

Zobeno mlijeko , kravlje mlijeko 

Povrtna juha  

Sarma 

Pire krumpir  

Zelena salata 

Cikla 

Pečena kisela paprika 

Miješano voće 

Jogurt 

Domaća peciva 

Pašteta od tune  

Sir i vrhnje  

Sirni namaz , maslac 

Marmelada , kikiriki namaz 

Lino lada , med 

Miješano voće 

Čaj 

Srijeda 

DORUČAK RUČAK VEČERA 

Kroasani  

Sirni namaz , maslac 

Marmelada  

Lino lada , med  

Grožđice  

Čokoladne pahuljice , cornflakes 

Čokoladni jastučići , musli  

Lan , suncokretove sjemenke  

Sezam , chia sjemenke  

Kakao , čokolino  

Voćni čaj  

Zobeno mlijeko , kravlje mlijeko 

Juha od gljiva  

Pizza ( 4 vrste) 

Masline  

Zelena salata 

Miješana salata  

Galos 

Kečap  

Integralni široki rezanci s umakom od 

sira  

Grah salata 

Cikla 

Miješana salata 

Sirni namaz , maslac 

Marmelada , kikiriki namaz 

Lino lada , med 

Miješano voće 

Čaj 

Četvrtak 

DORUČAK RUČAK VEČERA 

Jaje na oko  

Sirni namaz , maslac 

Marmelada  

Lino lada , med  

Grožđice  

Čokoladne pahuljice , cornflakes 

Čokoladni jastučići , musli  

Lan , suncokretove sjemenke  

Sezam , chia sjemenke  

Kakao , čokolino  

Voćni čaj  

Zobeno mlijeko , kravlje mlijeko 

Juha od graška 

Pohani sir  

Pommes frites 

Zelena salata 

Svježe povrće na prutiće  

Tartar umak  

Kečap 

Ledolette  

Rižoto sa šampinjonima i mrkvom  

I soja kockicama  

Meksička salata 

Čokoladne pahuljice , cornflakes 

Čokoladni jastučići , musli 

Kravlje mlijeko  

Sirni namaz , maslac 

Marmelada , kikiriki namaz 

Lino lada , med 

Miješano voće 

Čaj 

Petak 

DORUČAK RUČAK VEČERA 



Sirni namaz , maslac 

Marmelada  

Lino lada , med  

Grožđice  

Čokoladne pahuljice , cornflakes 

Čokoladni jastučići , musli  

Lan , suncokretove sjemenke  

Sezam , chia sjemenke  

Kakao , čokolino  

Voćni čaj  

Zobeno mlijeko , kravlje mlijeko 

Varivo od leće 

Popećci od povrća 

Zelena salata 

Miješana salata 

Savijača od višnje  

Pečeni krumpir na ploške  

Sir i vrhnje  

Miješana salata 

Kečap  

Sirni namaz , maslac 

Marmelada , kikiriki namaz 

Lino lada , med 

Miješano voće 

Čaj 

Subota 

DORUČAK RUČAK VEČERA 

LUNCH PAKETI 

 

 

 

 

 

Bistra juha  

Popečci od tikvica  

Restani krumpir sa sezamom  

Umak od češnjaka 

Zelena salata 

Miješana salata 

Kolač 

Burek od sira  

Ajvar  

Miješana salata 

Sirni namaz , maslac 

Marmelada , kikiriki namaz 

Lino lada , med 

Miješano voće 

Čaj 

Nedjelja 

DORUČAK RUČAK  VEČERA 

LUNCH PAKETI Povrtna juha  

Lazanje  

Zelena salata 

Miješana salata 

Kolač  

Krumpiruša 

Ajvar  

Miješana salata 

Sirni namaz , maslac 

Marmelada , kikiriki namaz 

Lino lada , med 

Miješano voće 

Čaj 

Napomena: Jelovnik je planski i moguće su izmjene iz objektivnih razloga. Hvala na razumijevanju! 


