JELOVNIK SS MARUSEVEC od_ 28.06.  do

04.07. 3k. god. 2020/21.

Ponedjeljak

DORUCAK

RUCAK

VECERA

Zitne pahuljice, suseno voce,
Sjemenke, oraSasti plodovi
Mlijeko, sojino mlijeko,
Namazi

Povrtna juha sa rezancima,
Dinstano kiselo zelje,
Mlinci, Vege ¢evapi,
Jogurt,

Griz na mlijeku sa kakaom,
Vege narezak,

Sir Dragec,

Mijesana salata,

Mlijeko, sojino mlijeko,

Zelena salata, Jogurt,

¢aj Cikla i zelena salata, Lubenica, Namazi

Vocée Kola¢ od mrkve

Utorak

DORUCAK RUCAK VECERA

Zitne pahuljice, suseno voce, Varivo od mahuna sa valjuScima, Peceni krumpir, Riblji stapici,
Sjemenke, orasasti plodovi Zagorske Strukle, Sir i vrhnje,

Svijeza rajCica, paprika, krastavac,

Sjemenke, oraSasti plodovi
Mlijeko, sojino mlijeko,
Namazi

Krumpir pire,
Spinat, Jaje na oko,
Mijesana salata, Jogurt,

Namazi Lubenica Namazi, Jabuka
¢aj

Voce

Srijeda

DORUCAK RUCAK VECERA
Zitne pahuljice, suseno voée, Povrtna juha sa ljevancima, Kajgana,

Namazi slatki i slani,
Gauda, Kiseli krastavci,
Mijesana salata, Voce

¢aj Medenjaci

Voce

Cetvrtak

DORUCAK RUCAK VECERA
Zitne pahuljice, suseno voée, Krumpir gulas, Lan¢
Sjemenke, orasasti plodovi Zelena salata,

Mlijeko, sojino mlijeko, Sladoled

Namazi

¢aj

Voce

Petak

DORUCAK RUCAK VECERA
Zitne pahuljice, suseno voée, Varivo od graha, Lang,
Sjemenke, orasasti plodovi Salata, Burek
Mlijeko, sojino mlijeko, Ledolete

Namazi

¢aj

Voce

Subota

DORUCAK RUCAK VECERA
LUNCH PAKETI

Nedjelja

DORUCAK RUCAK VECERA

Zitne pahuljice, suseno voée,
Sjemenke, oraSasti plodovi
Mlijeko, sojino mlijeko,
Namazi

¢aj

Voce

Tjestenina sa bolonjez umakom,
Ribanac,

Zelena salata,

Jogurt,

Lubenica

Napomena: Jelovnik je planski i moguce su izmjene iz objektivnih razloga. Hvala na razumijevanju!




